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6 Bonnes raisons
de choisir

 l’Ouest Atlantique 

Des plages à perte de vue :

Un accueil chaleureux :

Un patrimoine maritime : 

Une nature préservée : 

De la détente et du bien-être :

Une culture vivante : 

Entre Océan, dunes, marais 

et forêts, l’Ouest Atlantique 

offre une grande diversité de 

paysages. Partez en randonnée 

le long des sentiers côtiers, 

observez la faune et la flore et 

laissez-vous émerveiller par la 

beauté sauvage de cette région !

Assistez à des festivals animés, 

découvrez l’artisanat dans 

les marchés traditionnels, et 

imprégnez-vous de la culture 

locale. Danse, musique, traditions 

ancestrales... L’Ouest Atlantique 

est une terre de fêtes où règne 

une ambiance conviviale.

Cette région regorge d’histoire 

maritime, avec ses ports, ses 

phares et ses musées dédiés 

à la mer. Plongez dans le passé 

en visitant des sites historiques 

et en découvrant les récits des 

marins et des pêcheurs qui ont 

façonné la région.

Quoi de mieux que de s’offrir une 

pause bien-être dans l’Ouest 

Atlantique ? Entre les centres 

de thalassothérapie au bord de 

l’océan, les spas et les retraites 

de yoga sur la plage, laissez-

vous dorloter et revitalisez 

votre corps et votre esprit dans 

un cadre idyllique.

Enfin, ce qui rend l’Ouest 

Atlantique vraiment spécial, 

c’est l’accueil chaleureux de 

ses habitants. Rencontrez des 

personnes passionnées par leur 

région, prêtes à partager avec 

vous leurs bons plans, leurs 

quotidiens et leurs anecdotes.

Imaginez des kilomètres de 

dunes, avec des plages de 

sable fin baignées par les 

eaux de l’Atlantique. Que vous 

soyez amateur de farniente ou 

passionné de sports nautiques, 

vous trouverez votre bonheur 

sur ce littoral !
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Perle du golfe de Gascogne  



Rendez-vous
sur notre 

site
parenthese-ocean-voyages.fr

Parenthèse Océan Voyages - 76 C Route de Soullans - 85300 Challans
groupes@parenthese-voyage.fr - 02 51 54 09 88

Visez  juste pour 
votre prochaine 
destination en 

groupe !

Besoin
d’un expert

pour organiser
un séjour

inoubliable

Nos séjours 
Packagés :

Nos séjours 
sur-mesure :

Une équipe composée 
d’experts travaillant avec 

des partenaires locaux et de 
confiance pour répondre à 

toutes vos demandes !

Des produits testés et 
approuvés par le plus grand 

nombre qui font la réputation 
de Parenthèse, votre agence 

de voyage récéptive !


